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Le mois info Val'Aig
Mars 2026 AGENDA - EVENEMENTS - RENDEZ-VOUS

SOIREE KARAOKE AU DOMAINE LA FONTAINE

Soirée conviviale au Domaine, viens partager un bon moment dans un cadre agréable ou tu pourras
manger, chanter et danser !

™ Samedi 7 mars, 00h00

@ LE DOMAINE LA FONTAINE VILLEMATIER - MV2 EVENEMENTS - 287 CHEMIN DE SAGNES 31340

@ contact@ledomainelafontaine.com
https://openagenda.com/valaigo-agenda/events/soiree-karaoke-au-domaine-la-fontaine

Heure des Petites Oreilles

Un doux moment spécialement dédié aux tout-petits a partir de 3 ans.
™ Samedi 7 mars, 11h00
Q Médiathéque Léon Eeckhoutte - 1 rue Saint-Jean, 31340 Villemur-sur-Tarn

https://openagenda.com/valaigo-agenda/events/heure-des-petites-oreilles-8306483

Club de lecture

Sivous avez envie de partager votre dernier coup de cceur, votre auteur préféré (BD, roman) n'hésitez pas a
faire part de votre participation! Vous pouvez également venir écouter les conseils lectures

™ Samedi 7 mars, 14h30

Q Médiatheéque Léon Eeckhoutte - 1 rue Saint-Jean, 31340 Villemur-sur-Tarn

@ mediathequedevillemur@mairie-villemur-sur-tarn.fr e 05.34.27.30.00
https://openagenda.com/valaigo-agenda/events/club-de-lecture-9880507

Soirée BAR a vinyles 80s

Une soirée 100% vinyles, 100% années 80 avec un repas convivial, une animation musicale.Les meilleurs
hits joués sur vinyles tout en savourant un bon diner.

9 Samedi 7 mars, 19h45 a

Q Lauditorium.info - 110 chemin de la Barthe 31340 la Magdelaine sur Tarn

@ contact@lauditorium.info
https://openagenda.com/valaigo-agenda/events/soiree-bar-a-vinyles-80s-4863281

WWRLLLY Y. Lotodesécoles
ma_";_":,‘mm: Les amis des écoles organisent le loto des écoles le samedi 7 Mars 2026 a la salle des fétes de Mirepoix sur
P ] Tarn a partir de 20H30.
9 Samedi 7 mars, 20h30
Q Salle des fétes de Mirepoix-sur-Tarn - Route de Layrac, 31340 Mirepoix sur Tarn

@ amisdesecoles31@gmail.com

LOTO DES
ECOLES
A e O R A 6

9 § NOMEBREUXLOTS

Organist par les amis des écoles
. https://openagenda.com/valaigo-agenda/events/loto-des-ecoles-4332758
¥ , :m Un Moment de Douceur
ey momen]™ Une bulle de douceur et de bien-étre offerte aux Villemuriennes !

a# L » o
B de dovcenr ™ Dimanche 8 mars, 14h00 &

% ‘g""'al':’l!‘se Q Salle de Bernadou - 64 avenue du Général Leclerc, Villemur-sur-Tarn
#*
S M*:‘" Ve 05.61.37.61.20 @ contact@mairie-villemur-sur-tarn.fr
"‘*»MM S https://openagenda.com/valaigo-agenda/events/un-moment-de-douceur
[r————

Salle de Bernaclou - 16k 18h
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Ieformations - Comseils - Mime
Gestion du siress - Mémeire « Aty

Concert ANA TYLON/ CHANT-ACCORDEON

En cette journée internationale des droits des femmes, venez découvrir Ana, qui dévoile, avec pudeur,
['amour et ses blessures, le bonheur d'étre maman, la complexité de ['ame humaine.

™ Dimanche 8 mars, 17h00 a&

Q Salle des Fétes de Magnanac - 28 chemin de la Garrigue, 31340 Villemur-sur-Tarn

@ villesansmur@gmail.com
https://openagenda.com/valaigo-agenda/events/concert-ana-tylon-chant-accordeon

Conférence Bien vieillir a Villemur
Mémoire, bien-étre, adaptation du logement ou encore sommeil et alimentation : si vous avez plus de 60
ans, c’est le moment de venir vous informer a Villemur !
9 Mardi 10 mars,14h30 &
Q Salle des Fétes de Magnanac - 28 chemin de la Garrigue, 31340 Villemur-sur-Tarn

https://openagenda.com/valaigo-agenda/events/conference-bien-vieillir-a-villemur

Peinture et sculpture de Uatelier d’art créatif du CATTP de Bessiéres

Les créations réalisées dans le cadre d’ateliers de médiation thérapeutiques ne sont que rarement exposées.
9 3-11mars

Q@ médiathéque de Bessiéres - 26 place du Souvenir - 31660 BESSIERES
https://openagenda.com/valaigo-agenda/events/peinture-et-sculpture-de-latelier-dart-creatif-du-cattp-de-
bessieres

Initiation a l'art du SUMI-E
Vous serez invités a créer, a travers l'expression de l'encre et de l'eau, sur des themes variés comme les
bambous, les poissons, les fleurs

9 Samedi 14 mars, 14h30

Q Médiathéque Léon Eeckhoutte - 1 rue Saint-Jean, 31340 Villemur-sur-Tarn

@ mediathequedevillemur@mairie-sur-tarn.fr  Xa 05.34.27.30.00
https://openagenda.com/valaigo-agenda/events/initiation-a-lart-du-sumi-e

Cinéma gratuit a Villemur
Séances gratuites une fois par mois offertes par la Mairie. Al'affiche en mars : Le chant des
foréts, Avatar, Marsupilami, Biscuit le chien fantastique.
9 14 et 15 mars 7 a
Q Les Greniers du Roy - rue de ['Hospice 31340 Villemur-sur-Tarn

https://openagenda.com/valaigo-agenda/events/cinema-gratuit-a-villemur-9566219

Journée de création : projet La Grande Lessive © Association Sacrebleu

La grande lessive®© est une exposition participative, citoyenne et intergénérationnelle, portée par de
nombreux collectifs a travers le monde

9 14 février et 19 mars

Q@ médiathéque de Bessiéres - 26 place du Souvenir - 31660 BESSIERES

@ mediatheque@bessieres.fr
https://openagenda.com/valaigo-agenda/events/journee-de-creation-projet-la-grande-lessive-c-
association-sacrebleu
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CARNAVAL #5

CE JEUNE Déambulation autour des deux ponts avec jugement crémation et feu d'artifice.
W ™ Vendredi 20 mars, 19h00

: o0 maes ¥ ;,mmgfsm Q Halle Brusson - avenue Winston Churchill & Villemur/Tarn

"R 14 [T https://openagenda.com/valaigo-agenda/events/carnaval-5

S—
= DES 4 SATSONS !
e bﬁ;spj_:_g' |

.~ iﬂ;:'a‘

SOIREE ANNEES 80 AU DOMAINE LA FONTAINE
Viens passer une soirée conviviale et festive au Domaine La Fontaine a Villematier autour des années 80 !
™ Samedi 21 mars, 00h00

Q@ LE DOMAINE LA FONTAINE VILLEMATIER - MV2 EVENEMENTS - 287 CHEMIN DE SAGNES 31340

@ contact@ledomainelafntaine.com e 06.11.25.46.31
https://openagenda.com/valaigo-agenda/events/soiree-annees-80-au-domaine-la-fontaine

e Atelier d'écriture
— PR Venez laisser libre court a votre pensée créative sur une thématique en corrélation avec le Printemps des
. ¥ Podtes.
, ATEII_.ER ) 9 Samedi 21 mars, 14h30
2 d" EC’LL{Z{/L& ! Q Médiathéque Léon Eeckhoutte - 1 rue Saint-Jean, 31340 Villemur-sur-Tarn

.y" SAMEDI 2| MARS' . @ mediathequedevillemur@mairie-villemur-sur-tarn.fr Xa 05.34.27.30.00
!/ Emw..“ ‘:,! https://openagenda.com/valaigo-agenda/events/atelier-decriture-3663250

Eveil musical & corporel avec ’Association La Chaloupe
Une invitation a un voyage sonore et corporel.
) 17 janvier et 28 mars
Q@ médiathéque de Bessiéres - 26 place du Souvenir - 31660 BESSIERES
e 05829559 39
https://openagenda.com/valaigo-agenda/events/eveil-musical-and-corporel-avec-lassociation-la-chaloupe

R s 7 Soutenons la recherche en ophtalmologie avec ’opération « Mille choeurs pour un regard », 30 ans

cherche médicale e oghlalmologie déja!

E g, Entre le ler mars et le 30 juin 2026, plus de 200 concerts auront lieu dans toute la France dans le cadre de
e =l Y0y Popération « Mille choeurs pour un regard », organisée par 'association RETINA France.
= Ensemve vocal  Ensambie Vocal ™ Samedi 28 mars, 17h00

Q Eglise Saint-Michel de Villemur-sur-Tarn - rue Saint-Michel, 31340 Villemur-sur-Tarn

LE 28 MARS 2028 A171000

e i Mol Viemar-su-Tarn https://openagenda.com/valaigo-agenda/events/soutenons-la-recherche-en-ophtalmologie-avec-
loperation-mille-choeurs-pour-un-regard-30-ans-deja

Club Lecture

Le Club lecture accueille des amateurs de littératures tous genres confondus.
9 7 janvier - 1 avril, certains mercredis

Q@ médiathéque de Bessiéres - 26 place du Souvenir - 31660 BESSIERES

@ mediatheque@bessieres.fr
https://openagenda.com/valaigo-agenda/events/club-lecture-4007026
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Stage de Yoga -
Deux ateliers yoga - le 7 mars et le 25 avril 2026 axés sur les bases théoriques et la pratique des asanas.
9 7 mars et 11 avril

Q@ Dojo des Greniers du Roy - Rue de I'Hospice - Villemur-sur- Tarn - Rue de ['Hospice - Villemur-sur- Tarn
@ valeriesophrologielive@gmail.com
https://openagenda.com/valaigo-agenda/events/stage-de-yoga-423551

Bébés Lecteurs

Une fois par mois, les ateliers « Bébés Lecteurs » offrent aux familles avec enfants de moins de 3 ans un
moment privilégié autour du livre.

] 21 janvier - 15 avril, certains mercredis

Q@ médiathéque de Bessiéres - 26 place du Souvenir - 31660 BESSIERES

@ mediatheque@bessieres.fr Xa 05829559 39
https://openagenda.com/valaigo-agenda/events/bebes-lecteurs-4867420

Exposition "Le Cartable ou la Rue", par l'association "Les Enfants du Mékong"
Exposition photo aux Bains-Douches : quand école et travail se disputent l'enfance. Chaque jour, des
millions d’enfants a travers le monde doivent travailler tout en allant a ’école.

9 27 mars - 19 avril

@ Bains-Douches - Avenue Winston Churchill 31340 Villemur-sur

Ve 0534273007 @ assistante-culture@mairie-villemur-sur-tarn.fr
https://openagenda.com/valaigo-agenda/events/exposition-le-cartable-ou-la-rue-par-lassociation-les-
enfants-du-mekong

Ateliers d’écriture
Lécriture est un moyen d’expression et de création libératrice qui appartient a tout le monde.
9 19 janvier - 20 avril

Q@ médiathéque de Bessiéres - 26 place du Souvenir - 31660 BESSIERES

e 0582955939 @ mediatheque@bessieres.fr
https://openagenda.com/valaigo-agenda/events/ateliers-decriture-633758

Espace Ecoute Parents
Reprise des permanences, sur rendez-vous, a partir du lundi 8 Septembre 2025
4 8 septembre 2025 - 29 juin 2026, les lundis

Q@ Pole Social - 2 avenue Saint Exupéry 31340 Villemur-sur-Tarn

e 05.61.09.91.38.
https://openagenda.com/valaigo-agenda/events/espace-ecoute-parents
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